
 

Циклограмма профилактических мероприятий, направленных на снижение 

употребления алкогольной и / или никотинсодержащей продукции 

обучающимися 

 

 

  

 I.Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия. 

Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Категория 

1.1. 

Разработка планов по профилактике 

наркомании, алкоголизма, табакокурения в 

подростковой среде 

1 раз в год 

Зам.директора 

 по ВР 

Педагог-

психолог 

  

Классные 

руководители 

  

1.2. 

Рассмотрение вопросов о проведении 

профилактической индивидуальной работы с 

обучающимися: 

- на заседаниях МО классных 

руководителей; 

- на совещаниях при директоре; 

-на педагогических советах; 

- на Совете профилактики. 

по плану 

Зам.директора 

 по ВР 

 

Педагог-

психолог 

 

Педагогический 

коллектив  

1.3. 

Сбор информации об учащихся: социальный 

паспорт, 

занятость во внеурочное время. 

сентябрь, 

январь 

  

Педагог-

психолог 

  

 

 

Классные 

руководители  

  

1.4. 

  

Участие в конкурсах профилактической 

направленности. 

в течение 

года 

Зам.директора 

 по ВР 

  

Классные 

руководители   

1.5. 

Индивидуальные консультации педагогов по 

проведению профилактических 

мероприятий. 

в течение 

года 

Зам.директора 

 по ВР 

 Педагог-

психолог 

 

Классные 

руководители 

  

1.6. 

  

Анализ  работы по профилактике 

наркомании, алкоголизма, табакокурения в 

подростковой среде. 1 раз в год 

Зам.директора 

 по ВР 

 Педагог-

психолог 

 

Классные 

руководители 

  

II. Осуществление комплекса мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма, 

табакокурения 

2.1 

Организация обследования условий жизни 

детей, в том числе 

- сироты, опекаемые; 

- ВШК, ПДН, КДН 

2 раза в год 

постоянно 

 

Кл. 

руководители 

Педагог-

психолог 

1-11 кл. 

2.2 Контроль за посещением уроков. ежедневно 
Кл. 

руководители 

1-11 кл. 
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2.4 Индивидуальная работа с обучающимися 
в течение 

года 

Педагог-

психолог 

1-11 кл. 

2.5 

Организация и проведение акций, 

направленных на профилактику наркомании, 

алкоголизма, табакокурения 

в течение 

года 

Зам.директора 

 по ВР 

Педагог-

психолог 

Кл. 

руководители 

  

  

1-11 кл. 

2.6 

Проведение анкетирования, направленного 

на выявление отношению к наркомании, 

алкоголизму, табакокурению. 

  

2 раза в год 

Зам.директора 

 по ВР 

Педагог-

психолог 

8-11 кл. 

2.7 

  

Организация и проведение в школе 

общешкольных (классных) родительских 

собраний по вопросам профилактики 

наркомании, алкоголизма, табакокурения. 

2 раза в год Директор 

школы 

Зам.директора 

 по ВР 

Инспектор ПДН  

6-11 кл. 

2.8 Беседа «Алкоголь и потомство». Октябрь 

Педагог-

психолог 

  

9-10 кл. 

2.9 

Информационно-разъяснительная работа по 

формированию мотивации на участие в  

тестировании обучающихся и их родителей 

(законных представителей) 

Октябрь 

Зам.директора 

 по ВР 

Кл. 

руководители 

Педагог-

психолог 

8-11 кл. 

2.10 

Проведение социологического опроса 

учащихся по выявлению отношения к труду, 

учебе, употреблению алкоголя и т.д. Анализ 

полученных данных 

Декабрь 

Педагог-

психолог 

5-11 кл. 

2.11 

Международный День борьбы со СПИДом. 

Акция «Мой выбор» 

1 декабря Зам.директора 

 по ВР 

Кл. 

руководители 

Педагог-

психолог 

9-11 кл. 

2.12 

Распространение буклета «Что такое 

СПИД?» 

  

Декабрь 

  

Зам.директора 

 по ВР 

Кл. 

руководители 

Педагог-

психолог 

7-11 кл. 

2.13 
Распространение буклета: «Мы против 

курения» 

  

февраль 

Зам.директора 

 по ВР 

Кл. 

руководители 

Педагог-

6-11 кл. 
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психолог 

2.14 
Общешкольный День здоровья «Путь к 

себе» 
апрель 

Зам.директора 

 по ВР 

Педагог-

психолог 

1-11 кл. 

2.20 

 Часы общения из цикла «Моя жизнь - мой 

выбор» 

  

май 

  

Педагог-

психолог 

8-11 кл. 

  

  
 

 

 


