
Учебный план МБОУ «Нахимовская СШ» на 2023-2024 учебный год  

(ФГОС основное общее образование) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы  

Учебные 
модули  

Классы (кол-во  часов в 
неделю)  

7 8 9 

Обязательная часть    

Русский язык и  
литература  

Русский язык    4 3 2 

Родной язык 
(русский) 

      1 

Литература    2 2 2 

Родная 
литература 

      1 

Иностранные языки  Иностранный 
язык 

(английский) 

  4 3 3 

Второй 
иностранный 

язык (немецкий) 

   1 1 

Математика и  
информатика  

Математика  Алгебра  3 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Вероятность 
и статистика  

1     

Информатика    1 1 1 

Общественно-
научные  предметы  

История  История 
России  

2 2 2 

Всеобщая 
история  

Введение в 
новейшую  

    0,5 

историю 
России  

Обществознание    1 1 2 

География    2 2 2,5 

Естественнонаучные  Физика    2 2 3 

предметы  Химия      2 2 

  Биология    2 2 2 

ОДНКНР  ОДНКНР          

  ПКЗС     1   



Искусство  Изобразительное  
искусство  

  1 1   

Музыка    1     

Технология  Технология    2 2   

Физическая 
культура и  основы 

безопасности  
жизнедеятельности  

Физическая 
культура  

  2 2 2 

ОБЖ      1 1 

Итого, обязательная часть  32 33 33 
  

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе  32 33 33 

        

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 
нормативами и Санитарно-  

32 33 33 

эпидемиологическими требованиями, не более  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ «Нахимовская СШ» на 2023-2024 учебный год  

(ФГОС начальное общее образование) 

Предметные 
области  

Учебные предметы  Классы (количество часов в 
неделю)  

1 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное  

чтение  

Русский язык  5 5 5 

Литературное 
чтение  

4 4 4 

Иностранный 
язык  

Иностранный язык  - 2 2 

Математика и 
информатика  

Математика  5 5 4 

Обществознание 
и  естествознание  

Окружающий мир  2 2 2 

ОРКСЭ  ОРКСЭ  -  - 1 

Искусство  Изобразительное 
искусство  

1 1 1 

Музыка  1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура  

2 2 2 

Итого, обязательная часть  21 23 23 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе  

21 23 23 

  

Учебная нагрузка, предусмотренная 
Гигиеническими нормативами  и 

Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями, не более  

21 23 23 

 

 


